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Au trecut mai bine de trei luni de la
aparitia precedentului numar al
jurnalului Spitalului Municipal de
Urgenta Moinesti, INFOMED. Au
fost luni la fel de aglomerate ca si
pana acum, cu cazuri complicate i
. eforturile noastre neobosite de
rezolvare a lor. Au fost insa i lunile
in care ne-am ocupat de pregitirea Zilelor Medicale
ale spitalului nostru, o manifestare pe care reusim de
4 ani sa o organizam, cu un succes considerabil.
intre 23 si 26 iulie 2009 au fost invitati la
Moinesti specialisti de renume din tard si din afara ei,
find peste 300 de medici participanti.
Deasemenea, peste 400 de asistenti medicali au
luat parte la manifestari. Am discutat cu totji ultimele
noutdti din medicind §i management medical, de la
noi tehnici chirurgicale pani la modele de
administrare a spitalelor. Invitatii speciali ai acestei
editii au fost profesorii doctori Ramon Villalonga
de la Spitalul Universitar Barcelona, Adrian Lobontiu
de la Spitalul Henri Mondor din Paris si Antonello
Forgione de la Spitalul Niguarda Ca’ Granda din
Milano. Toti sunt specialisti recunoscuti si respectati
la nivel mondial, iar faptul c@ au venit la Moinesti sa

Cuvantul Directorului

ne mpartiseascd din experienta lor reprezinti o
onoare pentru noi. impreuni cu ei, dar si cu alti
invitati din tard, medicii spitalului nostru au efectuat
interventii chirurgicale in premierd nationala.
Folosind o instalatie video de telemedicind, invitatii
aflati in alte locatii, dar §i partenerii nostri din
striindtate, au putut viziona in direct interventiile
chirurgicale efectuate 1in spitalul nostru. Am
inaugurat, cu acest prilej §i noul nostru
compartiment administrativ.

Ne-am propus ca aceastd manifestare si
reprezinte un schimb de experienta cu medici de
renume din Romania §i striinitate §i o sansa
pentru cadrele medicale din Moinesti de a fi la
curent cu ceea ce este nou in medicina. Dupa
ecourile extrem de pozitive pe care le-am primit,
cred cd nu gresesc dacd afirm ci Zilele Medicale au
fost un mare succes. Vreau sa le multumesc colegilor
care au participat la organizarea manifestarii,
invitatilor si colaboratorilor nostri, tuturor celor
care ne-au ajutat §i au fost alaturi de noi. Avand
convingerea ci Zilele Medicale de la Moinesti vor
deveni un eveniment reper pentru medicina
romaneascd, ne gandim deja la editia de anul viitor.

Dr. Adrian Cotirlet.

Retrospectiva Zilelor Medicale

Cea de a IV-a editie a Zilelor Medicale ale
Spitalului Municipal de Urgenti Moinesti cu
participare internationala organizate in colaborare
cu Directia de Sdndtate Publicd, Colegiul Medicilor din Bacdu,
Universitatea de Medicind si Farmacie “Gr.T. Popa” din lasi si
Academia Oamenilor de Stiintd din Romdnia a reprezentat
un adevarat maraton medical, impletit cu momente
spirituale, desfagurate la Moinesti si Slanic Moldova.

- Ziua Asistentilor Medicali in cadrul careia
au fost sustinute un curs §i o sesiune stiintifica de
cdtre Ordinul Asistentilor Medicali din Roménia.

Ziua s-a incheiat cu aducerea moagstelor Sf. Mare
Mucenic Gheorghe la Biserica “Sf.
Pantelimon” din incinta spitalului 7
cu binecuvantarea
IPS Teofan, Mitropolitul Moldovei
si Bucovinei, a PS Dr. loachim
Bicauanul, Episcop Vicar al
Arhiepiscopiei Romanului §i Bacdului,
aceste sfinte moaste ramanand
spre inchinare pana pe 27 iulie.

- Dimineata au debutat
interventiile chirurgicale in
paralel cu cursurile postuniversitare sustinute de
cadre universitare de la U.M.F. “Gr. T. Popa” lasi.

La pranz a avut loc deschiderea
festivda cu participarea autorititilor
locale si judetene, aldturi de invitatii
de marca din lumea medicala, urmata
de inaugurarea noului compartiment
administrativ.

in cursul dupi-amiezii a fost
organizata masa rotunda cu tema: “Viziuni integrative
in evaluarea clinicd a pacientului in contextul noilor
exigente dle redlitdtii medicale”, cu o tematica foarte
variatd, plecand de la echilibrul care trebuie sa existe
in medicina intre simtul clinic i progresul tehnologic,
omagiul adus unor personalititi medicale ce au
disparut dintre noi si ajungdnd la managementul

. medical, sistemele informatice spitalicesti din alte tari

sau la provocarile pe care le propune coplata in

§ cadrul sistemului de asiguriri sociale de sanitate.

- prezentari de sesiuni stiintifice pe
tema “Tendinte moderne in terapeutica medicald si
chirurgicald”, cu participarea invitatiilor din centrele
universitare din Romania si din straindtate.

Maratonul stiintific s-a incheiat cu concluziile
ce au fost stabilite intr-o atmosfera destinsa
de catre invitati si participanti.

Formatul electronic al “INFOMED Moinesti” il gisiti pe site-ul: http://www.spitalmoinesti.ro
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accidente intraoperatorii, evolutia

~

chirurg la
spitalul Henri
Mondor  din
Paris,
promotorul
metodelor
chirurgicale
nonincizionale
si robotice pe
plan mondial.

Endoscopie si Ortopedie

yo| Fundoplicatura endoscopicd Procedura a constat in In cadrul demonstratiilor
nonincizionald  (TIF) utilizind realizarea unei fundoplicaturi operatorii de Ortopedie a
| dispozitivul EsophyX s-a endoscopice de 270 grade prin fost realizati o premieri
practicat de citre o echipd atagarea fundusului gastric la regionald constind intr-o
formata din medici chirurgi, peretele anterior si lateral sting ligamentoplastie artroscopicd de
gastroenterologi, de anestezie si al esofagului distal imediat sub incrucisat anterior (la  nivelul
terapie intensivi s§i asistente jonctiunea esogastrica. genunchiului), folosind tehnica
medicale condusa de Dr. Rezultatele pe termen scurt au cu tendoanele muschilor drept
Adrian Lobontiu, medic fost favorabile, cu recuperare intern i semitendinos, de citre

Pacientii supusi procedurii boala de reflux gastroesofagian posterioard internd.
endoscopice prezentau boala de nonresponsivi la IPP sau care nu
reflux gastroesofagian cu doresc un tratament indelungat
evolutie fTndelungatd, cu IPP (cu hernii hiatale sub 2
nonresponsivi la terapia cm). Metoda nu are efecte
medicamentoasa cu inhibitori de secundare semnificative, evita
pompa de protoni (IPP), cu riscul chirurgical, rezultatele
hernii hiatale asociate cu fnregistrate pana in prezent in
dimensiuni sub 2cm. centre cu experienta fiind
favorabile.

N
Chirurgie minim invaziva si Oftalmologie
Cu ocazia Zilelor Medisale au fost Programul Oftalmologic a inclus
efectu:tev'l‘n |;rer11iel.'a in zona trei pacienti cu cataractd
:hci,:;gil;:Ie NSUTES ;:::;:’Z:;c'e' programati special pentru aceasti
Translumenal Endoscopic Surgery), ocazie. Materialele utilizate precum
respectiv. NOTUS (Nawral Orifice si implantele de cristalin artificial
Transumbilical Surgery). ale pacientilor au fost asigurate de
Prima a fost citre firmele Alcon si Romger.
repre;entati de ° Invitati speciali au fost Dr. Viorel
colec;stec%om;? Grigoras de la Clinica Grigoras din
:';;irz,ast;adgel;,’:oz ' Bacdu §i Dr. Cristian
Dr. Antonello Postolache de la Spitalul Judetean
Forgione de la din Bacdu care au efectuat
Spitalul “Niguarda operatiile de cataracta constind
Ca’ Granda” din din facoemulsificare cu ultrasunete
Milano, cea de-a postoperatorie ¢ jyjantare de cristalin artificial
2-a fiind o colecistectomie fiind bung, fira complicatii in ambele foldabil. Operatiile au decurs firs
transombilicald efectuata de Prof. cazuri. perag
Dr. Ramon Villalonga de la Principalele avantaje ale incidente, pacientii fiind externati a
Spitalul  Universitar din Barcelona chirurgiei NOTES / NOTUS fata de doua zi.
impreuna cu Prof. Dr. Nicolae colecistectomia laparoscopica
lordache de la Spitalul Universitar standard ar fi reprezentate de
de Urgentd “Sf. loan” din Bucuresti. durerea postoperatorie redusd,
Ambele interventii chirurgicale s- recuperare si reinsertie sociald mai
au desfasurat fara incidente si rapidd i beneficiul estetic prin lipsa

cicatricilor la nivelul abdomenului.

imediata si o echipa formata din Prof. Dr.
absenta Doru Filipescu, presedintele
efectelor Societdti Romdne de Artroscopie,
secundare. Dr. Lucian Diaconescu, Dr.
Terapia Cristina Patru, Dr. Camelia
endoscopica Tecu, Dr. Mihai lonescu (din
reprezinta cea Bucuresti).
mai modernd O alta interventie
varianta de ortopedica, efectuatd de
tratament aceeasi echipd operatorie, a
pentru cei cu fost o meniscectomie artroscopicd
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Prezentdrile din cadrul sectiunii
medicale au avut o tematica foarte
variatd, cuprinzind o gama foarte
larga de patologii din marea
majoritate a specialitdtilor
medicale.

Lucririle in cadrul acestei sectiuni
au debutat cu douia cursuri
postuniversitare avand ca temad
afectiuni foarte frecvent intdlnite
in medicina zilelor noastre, adesea

Prezentari — Sectiunea Medicala

Prezentidrile stiintifice au avut
subiecte din urmatoarele domenii:

“Actualitdti Tn reabilitarea
respiratorie” prezentate de Conf.
Univ. Dr. Paraschiva

Postolache.

respectiv studiile clinice ale Prof.
Univ. Dr. Georgeta Sinitchi si
a colaboratoarelor din cadrul
Clinicii de Alergologie de la U.M.F.
“Gr. T. Popa” lasi:

“Rinitele alergice la acarieni -
rezultate terapeutice prin asocierea
antihistaminicelor cu steroizi topici
nazali”,

“Rinosinuzitele alergice tratate cu

Cursuri Post Universitare

intricate, respectiv cele cardio-
vasculare si metabolice:

2

prezentate de Prof. Univ. Dr.
Catalina Arsenescu Georgescu si
Conf. Univ. Dr. Florin Mitu din
cadrul UM.F. “Gr. T. Popa” lagi.

corticoizi topici nazali”,

“Managementul rinitelor alergice
sub lumina ghidului Wonca adresat
medicinei de familie”.

reprezentatd prin lucrarile Conf.
Dr. Adalbert Schiller din cadrul
U.M.F “V. Babes” Timisoara si a
Dr. Oana Schiller de la Spitalul
Clinic de Urgenta Floreasca,
“Hiperparatiroidismul secundar si

mortdlitatea cardiovasculard”.

“Supravegherea pacientilor cu
infectie cronicd virusald, pentru
depistarea precoce a carcinomului
hepatocelular”
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Cel de-al treilea curs a abordat o
tematica usor diferitd, dar nu mai
putin interesanta, chiar daci uneori
nu i se acorda importanta cuvenita.

3‘"

Din program:

prezentat de Prof.
Univ. Dr. Doina Azoicai §ide
Sef Lucr. Dr. Doina Carmen
Manciuc din cadrul UMF. “Gr. T.
Popa” lasi.

-“Endoscopia
interventionald in practica
pediatricd”, Prof. Univ. Dr.
Marin Burlea, Spitalul Clinic
de Pediatrie “Sf. Maria”, lasi,
U.M.F. “Gr. T. Popa”, lasi.

- “UCB cu enantiomer-ul la
doctor” , Luiza Mincu, Dr.

* Ovidiu Tudoran, Clinica

g ”Medical Service”, Bacau.
5

- “Managementul
urgentelor pediatrice”, Prof.
Univ. Dr. Constantin

lordache, Spitalul Clinic de
Pediatrie “Sf. Maria”, lasi,
U.M.F. “Gr. T. Popa”, lasi.

prezentata de Dr. Otilia Motoi
de la Centrul de Medicina Interna,
Institutul Clinic Fundeni, U.M.F.
“Carol Davila” Bucuresti. “lloprost—o noud
alternativd in tratamentul
ipertensiunii arteriale
pulmonare” , Dr. Doina
Gramada, Clinica
Pneumologie UM.F. “Gr. T.
Popa”, lasi.

reprezentata prin lucrdrile
tinerilor colegi din cadrul U.M.F,
“Gr. T. Popa” lasi , respectiv Dr.
Andrei Vata:

“Infectia cu noul virus gripal Al
HINI - istoric si perspective”

- “Steatohepatitele non-
alcoolice, entitate
ubestimatd?”’, Conf. Dr.
Alecse Valerian Ditoiu,
Centrul de Medicina Interna,
Institutul Clinic Fundeni.

si Dr. Codrina Bejan:

“Hepatita acutd virald: andaliza
cazurilor internate in perioada 2006-
2008 in Spitalul Clinic de Boli
Infectioase lagi” i elaborate

fmpreuna cu colectivul clinicii mai
sus-amintite”.

INFOMED MOINESTI
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Invitatii nostri
& Dr. presupuni mai putind durere, cicatrici abia

Antonello Forgione  yizbile si o recuperare mai rapidi.
Spitalul “Niguarda Ca’

Granda”,

Nascut in 1971, Antonello Forgione a
absovit medicina la Neapole si s-a specializat in
Milano, Italia chirurgie digestiva si endoscopica. A urmat un
Master in management medical la Milano si apoi
Cu o experienti de peste si-a luat doctoratul in chirurgie minin invaziva. A
20 de ani, el duce la alt Urmat un stagiu de cercetare la Strasbourg,
nivel conceptul de Franga,vdupi care a revenit la Milano pentru a
chirurgie non-invazivi. Doctorul italian a S€ ala.tura .écade.mviei Internagionale  de
dezvoltat o tehnici de operare a pacientilor cu  Chirurgie  Miniinvaziva. Doctorul Antonello
afectiuni ale colecistului fird nici o incizie. Forgione este astazi unul dintre cei mai mari
Rezultatul este o interventie fird cicatrici, fars SPecialisti in  chirurgia colecistului ~folosind
dureri §i cu un timp de recuperare mult mai tehnica NOTES.
scurt. Timp de decenii, operatile au fost
asociate cu conceptul de incizie. Introducerea  Specialistul italian crede ci aceastd tehnici va
laparoscopiei in anii ‘90 a dat startul unei noi  schimba radical felul in care chirurgia este
tendinte cdtre chirurgia non-invazivdi. La conceputi §i ci va reprezenta un punct de
inceput, pionierii laparoscopiei au fost privii cu  refering3, asa cum s-a intdmplat cu laparoscopia
indoiala de alti chirurgi, insa pacientii au primit
cu entuziasm ideea unor interventii care sa

acum aproape 20 de ani.

el

Sistemul Vidyo™—Video conferinta

in cadrul Zilelor Medicale a fost utilizat in
premiera un sistem inovant de telemedicina
prin videoconferinta.

Cu ajutorul acestuia, participantii aflati in
cele doua sdli de conferintd, sala de
protocol, intrarea oficiala a Spitalului,
plus partenerii nostri din tara (Bucuresti,
lagi, Slanic Moldova) i striinatate (Paris)
au putut vizualiza in direct pe ecrane de
televizor, interventiile chirurgicale din doui
sdli de operatie si au putut adresa intrebari in

timpul interventiilor. Vizionare — Spital Moinesti

Noutatea tehnologica a sistemului consta din
utilizarea in premiera a noilor imbunatatiri
pentru compresia video, si anume, Scalable
Video Coding (SVC).

L
Discutii — Sala de protocol

Instalatia a utilizat reteaua de telecomunicatji
si conexiunile internet ale spitalului: in acelasi
timp 4 imagini erau disponibile pe ecranele de
difuziune. Orice interventie externd era
inseratd in imaginea principald, marita.

r

Vizionare — Sldnic Moldova




