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Cuvantul Directorului

inceputul toamnei aduce in prim-
planul atentiei medicale moines-
tene si nu numai, un nou numar al
revistei “Infomed Moinesti”. De la
precedentul numdr au trecut mai
bine de trei luni, timp in care
preocuparile noastre au fost la fel
de intense, cu proiecte complexe
si eforturi deosebite de rezolvare a acestora. De
asemenea, ca in fiecare an, organizarea ‘“Zilelor
Medicale ale Spitalului” a stat in atentia noastra
reusind si incheiem cu succes cea de a cincea
editie. Astfel, intre 29-31 iulie 2010, Zilele Medicale
au reunit peste 300 de participanti, specialisti de
renume din tara si striinatate, medici §i asistenti
medicali. Cu totii am discutat ultimele noutiti in
medicina §i management medical, am raspuns
ultimelor provocari aparute, incercand ca de fiecare
datd sa lansam noi intrebdri in ceea ce priveste
tehnologia medicald §i modalititi de management
spitalicesc.

Invitati din striinatate au fost alaturi de noi i la
aceasta editie, toti specialisti recunoscuti si res-
pectati la nivel mondial in lumea medicala. Prezenta
acestora la Moinesti a constituit o oportunitate

Retrospectiva Zilelor

Asa cum ne-am obignuit in ultimii ani, spitalul nos-
tru a organizat in perioada 29-31 iulie 2010, in par-
teneriat cu Universitatea de Medicind i Farmacie
”Gr. T. Popa” lagi, Academia Oamenilor de Stiinta
din Romania si Colegiul Judetean al Medicilor Bacau,
la Moinesti si Slinic Moldova, cea de-a V-a editie a
Zilelor Medicale. Aceasta manifestare a fost una de
amploare, cu o tematica foarte variatd, adresandu-
se atdt medicilor de diverse specialitati cat si
asistentilor medicali.

Programul a fost urmatorul :

Joi 29 iulie — Ziua asistentilor
medicali, in cadrul careia a fost orga-
nizat cursul “Bolile inflamatorii cronice
dle aparatului digestiv’, sustinut de
Prof.Dr. Gheorghe Bilan, de Ia
Institutul de Gastroenterologie si
Hepatologie lasi.

Vineri 30 iulie — Ziua a debutat cu
interventiile chirurgicale din specialititile Chirurgie
Generald, Obstetricid-Ginecologie, Ortopedie si
Oftalmologie, in paralel cu cursurile post-
universitare. Dupa incheierea acestora a avut loc
inaugurarea Ambulatorului Integrat de Specialitate
al Spitalului, urmata de deschiderea festiva
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pentru noi ca si gazde de a ne Tmpartisi din
succesele experientei lor profesionale. Am efectuat
fmpreuna cu acestia dar si cu alti invitati de renume
din tara, interventii chirurgicale in premiera pentru
noi, abordind o tehnologie specifica si complexa
fiecarui caz. Am facut cunoscute rezultatele muncii
noastre utilizdind aplicatii de telemedicina, cu mare
succes. Un moment deosebit a fost inaugurarea
Ambulatoriului de Specialitate, reabilitat §i moder-
nizat cu bani din Programul REGIO AXA 3/3,
proiect in valoare de |,5 milioane de Euro.

Reactiile pozitive pe care le-am primit la finalul
acestei manifestari ne determind s3a afirmam ca
“Zilele Medicale” au reprezentat un succes, motiv
pentru care vreau pe aceastd cale sa le multumesc
colegilor, invitatilor si colaboratorilor care au
sprijinit organizarea acestei manifestari. Suntem
deja cu gindul la editia urmitoare a Zilelor
Medicale, dar pana atunci ne concentram asupra
misiunii pe care ne-am propus-o : servicii medicale
de inalta calitate §i imbunatdtirea sigurantei medi-
cale a pacientilor.

Dr. Adrian Cotirlet.

cu participarea autoritatilor locale i judetene.

in continuare, Prof. Dr. Bernard Dallemagne a
sustinut o videoconferinta cu tema "Le management
des situations critiques en chirurgie eso-gastrique” fin
direct de la IRCAD Strasbourg (Franta), fiind urmat
de Prof. Dr. Ivona Lupascu din cadrul Spitalului
Clinic de Obstetrica-Ginecologie “Cuza Voda”
lasi, ”Sarcina ectopicd: tratament medicamentos versus
tratament chirurgical” si de Prof. Dr. Wilhelm Friedl
de la Clinica Aschaffenburg (Germania): “Posi-
bilitdtile actuale de reconstructie a defectelor osoase si
articulare in terapia tumorilor aparatului locomotor”.
Ziua s-a incheiat cu masa rotunda : “Actudlitdti §i
perspective in managementul modern al pacientului
critic” in cadrul cireia au prezentat Conf. Dr. loana
Grigoras si Conf. Dr. Diana Cimpoesu de la Spita-
lul Clinic de Urgente "Sf. Spiridon” lasi.

Sambiti 31 iulie — In timpul acestei zile s-au
desfasurat sesiunile de lucrari stiintifice cu tema:
”Aborddri diagnostice si terapeutice in medicina secolu-
lui XXI” cuprinzand atit sectiune medicald cit si
chiurgicala.

Formatul electronic al “INFOMED Moinesti” il gisiti pe site-ul: http://www.spitalmoinesti.ro




GINECOLOGIE

in cadrul programului operator de ginecologie au
fost efectuate o serie de operatii printre care
amintim: histerectomie vaginala asistata lapa-
roscopic pentru uter fibromatos, histerectomie
vaginala §i cura incontinentei urinare de efort
utilizand procedeul T.O.T.

Echipa operatorie a fost compusa din: Col. Dr.
Nicolae Niculescu §i Cpt. Dr. Bogdan Panaite de
la Spitalul Militar Central Bucuresti.

Un alt caz a fost acela al unei electrorezectie cu
ansa diatermica (ERAD) pentru o displazie
cervicald si a fost realizata de citre Prof. Dr. Ivona
Lupagcu de la Spitalul Clinic de Obstetrica
Ginecologie ”Cuza Voda” lasi.

Dr. Oana Acsinte.

CHIRURGIE GENERALA

La aceasta disciplind au fost efecutate 6 interventji
folosind diferite tehnici si proceduri chirurgicale,
unele in premiera nationala:

I. Realizarea unui By-pass gastric pentru
obezitate morbida de ciatre Prof. Dr. Ramon
Villalonga si Prof. José Manuel Fort Lopez de la
Spitalul Universitar Vall d’Hebron Barcelona,
Spania

2. Gastrectomie longitudinala pe cale lapa-
roscopica (sleeve) pentru obezitate morbida de
cdtre Prof. Dr. Ramon Villalonga si Prof. Dr. José
Manuel Fort Lopez, Spania

3. Cura chirugicald a unei hernii hiatale prin
alunecare dupd procedeul floppy Nissen de citre
Prof. Dr. Nicolae lordache de la Spitalul Clinic de
Urgenta “Sf. loan“ Bucuresti si Prof. Dr. Ramon
Villalonga, Spania

4. Reinterventie la un pacient cu amputatie de
rect pentru peritonita postoperatorie generalizata
cu multiple abcese intermezenterice, interhe-
patodiafragmatic si subhepatic + evisceratie
blocatd cu necrozi parietald intinsi §i defect de
perete de |5/I5cm pentru care s-a practicat
refacerea colostomiei terminale, evacuarea
abceselor si refacerea peretelui abdominal cu
plasi compozitd intraperitoneal de catre Dr.
Valentin Calu de la Spitalul Universitar de Urgen-
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Operatii: Obstetrica-Ginecologie, Oftalmologie

OFTALMOLOGIE

in data de 30 iulie, programul operator a inceput
cu interventile oftalmologice care au vizat
chirurgia strabismului la doi copii diagnosticati cu
aceasta boald. Echipa operatorie oftalmologica a
fost compusa din: Conf. Dr. Camelia Bogdanici
medic primar oftalmolog, doctor in stiinte medi-
cale si director medical al Spitalului Clinic
Universitar Sf. Spiridon din lagi, Dr. Carmen Craus
medic specialist ATl cu supraspecializare fn
pediatrie de la acelasi spital din lasi si Dr. Chelaru-
Postolache Oana medic specialist oftalmolog la
Spitalul Judetean din Bacdu. Primul caz operat a
fost un baietel de 4 ani cu strabism congenital
convergent la care s-a efectuat rezectie bilaterald
de mugchi drept extern asociatd cu o recesie de
muschi drept intern la ochiul sting. Al doilea caz
operat a fost o fetiti de 8 ani cu un strabism
divergent intermitent la care s-a efectuat rezectie
bilaterald de mugchi drept intern. Ambele cazuri
au avut o evolutie fard incidente atit intra, cit si
postoperatorie, iar controalele ulterioare au
evidentiat corectarea unghiului de deviatie in
ambele cazuri. Dr. Irina Motoc.

Operatii: Chirurgie generala

ta Elias Bucuresti, Dr. loan lvan de la Moinesti si
Dr. Dan Bandea, rezident la Targu Mures.

5. Gastroenteroanastomoza mecanica cu stapler
pentru o recidiva tumorald gastricd invadantd in
pancreas, vena porta si peretele abdominal de
catre Prof. Dr. Nicolae lordache de la Spitalul
Clinic de Urgenta “Sf. loan“ Bucuresti si Dr.
Adrian Stoican, rezident la Bucuresti.

6. Cura chirurgicald a unei eventratii post-
operatorii multiplu recidivate cu fistuld colici in
eventratie pentru care s-a practicat rezectie
partiala de colon cu colorafie cvasicirculara si
plastia peretelui abdominal cu plasi compozita
montatd  intra-
peritoneal de
ciatre Prof. Dr.
Stefan Geor-
gescu si Conf.

Dr. Costel Bradea
de la Spitalul Clinic
de Urgente ”Sf. |
Spiridon” lasi.

Dr. Eduard Popa.
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Operatii: Ortopedie, Cursuri Post Universitare

ORTOPEDIE
Demonstratiile operatorii de
ortopedie au inclus 2 interventii
de osteosinteza a fracturilor de
sold cu "glide-nail” pentru o
fractura trohanteriand dreapts,
respectiv. o fractura subtro-
hanteriand stingd efectuate de
catre Prof. Dr. Wilhelm Friedl de la Clinica
Aschaffenburg  din Germania. Evolutia post-
operatorie a pacientilor a fost favorabila, acestia
putind sa calce pe piciorul operat de a doua zi.
Dr. Laurentiu Taban.

CURSURI POST UNIVERSITARE

in cadrul editiei din acest an a Zilelor Medicale
au fost sustinute doua cursuri post universitare
abordind subiecte de mare actualitate fin
medicina din zilele noastre.

Primul dintre acestea, prezentat de Conf. Dr.
Florin Mitu, impreund cu Dr. Magda Mitu, de la
Spitalul Clinic de Recuperare lasgi, cu tema
"Particularitatile ~ patologiei ~cardio-vasculare la

Prezentari—Sectiunea medicala

Prezentarile stiintifice din cadrul sectiunii
medicale, avindu-i ca moderatori pe Conf. Dr.
Paraschiva Postolache, Conf. Dr. Diana Cim-
poiesu si Conf. Dr. Florin Mitu, au abordat
subiecte de larg interes in medicina actuala:

- Aplicarea sistemelor moderne de video-
conferintd in medicind, respectiv telemedicina:
”Demarche pour le choix des solutions de
communication dans le cas de la télémedecine”
prezentata de Dr. Ing. Joséphine Kohlenberg,
Telecom SudParis, Paris, Franta

- Patologia de urgentd, prin lucrarea Conf. Dr.
Diana. Cimpoesu si Dr. Ingrid. Agafitei-Meri-
sanu de la Spitalul Clinic de Urgente ,,Sf.
Spiridon” lagi:  “Ventilatia non-invazivd in
tratamentul edemului pulmonar acut”

- Patologia cardio-vascularda si metabolicd,
abordate de Dr. Elena Alistar din cadrul
Spitalului  Judetean de Urgentd Baciu cu
lucrarile: ,,Profilul tensional si riscul cardiovascular”
si "Crestor — o constelatie de dovezi pentru
beneficiile pacientilor dislipidemici”.

- Patologia respiratorie, adusd in actualitate de
Dr. Dragos Ungureanu din cadrul Spitalul Pneu-
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femei” si-a propus evidentierea unor aspecte
prognostice, diagnostice §i terapeutice distincte
ale afectiunilor susmentionate la sexul feminin,
incluzand aici §i patologia asociata sarcinii.

Cel de-al doilea, sustinut de
Conf. Dr. Paraschiva Postolache,
impreuna cu Dr. Clementina
Cojocaru din cadrul Spitalului
Clinic de Recuperare lasi, a avut
titlul 2010 - anul pldménului” si a
prezentat notiuni teoretice si
practice deosebit de interesante

privind
reabilitarea pacientilor cu afectiuni respiratorii
cronice.

moftiziologie Baciu cu lucrarea: ”CLIMB:
addugarea symbicort la tiotropium — imbundtdtirea
rapidd si semnificativd a simptomelor si activitdtilor
matinale”

- Patologia gastro-enterologica, cu prezentarile
Dr. Gabriela Pirlog de la Spitalul Judetean de
Urgenta Bacdu "Sechelele gastrice ale infectiei cu
Helicobacter pylori” si Dr. Mihaela Oboroceanu
(de la acelasi spital): "Managementul modern al
bolii de reflux gastro-esofagian si ulcerului peptic”’

- Patologia oncologica prin tema “Importanta
diagnosticdrii la timp a cancerului de prostatd”
propusa de Dr. Mihaela Spiridon din cadrul
Spitalului Judetean de Urgenta Bacau

in finalul sectiunii au fost prezentate doua
subiecte de mare actualitate din sistemul sanitar
romanesc:
- "Acreditarea spitalelor” de catre Dr. Dan
Serban, presedintele Comisei Nationale de
Acreditare a Spitalelor
- "Marea finald a descentralizdrii sistemului sani-
tar” de Dr. Cristian Toma de la GT Manage-
ment Training & Consulting.

Dr. lulian Pavel.

INFOMED MOINESTI
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Invitatii nostri
Dr. Doctorul Vilallonga este profund dedicat imbuna-
tatirii starii de sanatate a oamenilor nevoiasi.
Ramon Villalonga Din acest motiv, a fost finfiintatd in 2008

Fundatia Dr. Ramon Vilallonga. Obiectivul
fundatiei este de a contribui la progresul medicinii
si al chirurgiei in special §i de a contribui la
cercetarea si educatia sociala in domeniul stiintelor
medicale. Unul dintre principalele proiecte ale
fundatiei este construirea unui nou spital de
chirurgie in Eruwa, Nigeria.

Barcelona, Spania

Dr. Ramon Vilallonga s-a
nascut in Andorra. A fince-
put studile de medicind la
Medical School of Reus la
Universitatea din Rovira si
Virgili. Din 1996 si-a
continuat studiile la Barcelona la Spitalul Vall
Hebron, la Universitatea Autonoma iar din 2003 a
inceput rezidentiatul in chirurgie generala. in
aceasta perioadd a participat la misiuni umanitare
in lugoslavia si India. in prezent, Dr. Vilallonga este
chirurg endo-crinolog la spitalul Val d’Hebron din
Barcelona, specializat in noi tehnologii precum
chirurgia transombilicala i cea robotica.

Site: www.fundacioramonvilallonga.org

Transmitere video mondiala

In cadrul Zilelor Medicale a fost folosit un Totodata Spitalul are un cont pe Facebook,
sistem de videoconferintd care a permis in unde o intreagd comunitate poate afla infor-
paralel difuzarea de sesiuni stiintifice §i matii medicale in mod regulat.

operatii in mai multe locatii din spital (Sali Trebuie remarcata si prezenta lui
de operatii, Sala de conferinte, Sala de Yannick Deroche, student in anul 4 la
protocol, Intrarea principald) dar si la dis- Telecom SudParis, Franta, care a colaborat
tanta, in direct, prin Internet. cu Relu Florea §i Lucian Curci la punerea in
S-au realizat §i conexiuni cu parteneri practica a sistemului
externi: de videoconferinta, a
- Slanic Moldova: transmitere de imagini din legiturilor inter
spital si comentarii ale expertilor la Slanic locatii i a siteurilor
- IRCAD, Strasbourg: Pr. Dallemagne a pre- internet.

zentat conferinta in direct la Moinesti.

Spital Moinesti
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