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Spitalul Municipal de Urgentd Moinesti , organizeazi in data de 07.02.2019, ora 11,00,
concurs pentru ocuparea urméatoarelor posturi vacante:

I post de asistent medical debutant, studii postliceale, Sectia Medicini Interni
I post de asistent medical debutant, studii postliceale, Compartiment Recuperare Medicala
Cardiovasculara.

Candidatii trebuie si indeplineasci urmitoarele conditii generale, conform art. 3 al
Regulamentului-cadru aprobat prin Hotdrarea Guvernului nr. 286 din 23 martic 2011, cu modificrile si
completarile ulterioare:

a) are cetdtenia romana, cetdtenie a altor state membre ale Unjunii Europene sau a statelor apartinand
Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

b) cunoaste limba romana, scris Si vorbit;

¢) are varsta minima reglementata de prevederile legale;

d) are capacitate deplina de exercitiu;

e) are o stare de sanitate corespunzatoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitétile sanitare abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii Si, dupi caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit cerintelor
postului scos la concurs;

g) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului ori
contra autoritatii, de serviciu sau in legituri cu serviciul, care impiedica infaptuirea Justitiei, de fals ori
a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni sivarsite cu intentie, care ar face-o incompatibild cu
exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

Conditiile specifice necesare in vederea participdrii la concurs:
Pentru posturile de asistenti medicali debutanti:
* diplomi de scoald sanitari postliceal



Concursul va avea loc la sediul Spitalului Municipal de Urgentd Moinesti, strada Zorilor nr.1. si se
va organiza conform urmatorului calendar-

* 23 ianuarie 2019, ora 15:00: termenul limitd de depunere a dosarelor;
e 07 februarie 2019, ora 11:00: proba scrisi;

» 07 februarie 2019, ora 13:00: proba practici;

» 07 februarie 2019, ora 15:00: proba interviu.

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta la Serv.R.UN.O.S, un dosar de concurs
care va contine urmitoarele documente

* cererea de inscriere la concurs adresati managerului unitatii;

® copia actului de identitate ;

* copiile documentelor care si ateste nivelu] studiilor Si ale altor acte care atesti efectuarea unor

specializdri, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale

postului;

copia certificatului de membru al O.A. M.G.M.M. vizat pe anul 2019

copia carnetului de munca,

adeverinti de vechimea in munci dupd data de 01.01.2011 si raport REVISAL;

cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere cd nu are antecedente penale care si-|

facd incompatibil cu functia pentru care candideazi;

* adeverintd medicali care si ateste starea de sandtate corespunzitoare eliberati cu cel mult 6 luni
anterior derulérii concursului de citre medicul de familie al candidatului;

* curriculum vitae;

chitanta achitirii taxei de participare de 30 lei

Adeverinta care atesti starea de sanitate contine, in clar, numirul, data, numele emitentului Si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.

In cazul in care candidatul depune o declaratie pe proprie raspundere ca nu are antecedente
penale, in cazul in care este declarat admis la selectia dosarelor, acesta are obligatia de a completa
dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel maj tarziu pana la data desfasuririi primei
probe a concursului.

Copia actului de identitate, copiile documentelor de studii Si carnetul de munca sau, dupi caz,
adeverintele care atestd vechimea vor fi prezentate Si in original in vederea verificarii conformitatii
copiilor cu acestea.

Informatii si relatii suplimentare cu privire la desfdsurarea concursului se pot obtine la sediul
institutiei la numirul de telefon 0234/3 62520 int.151, persoana de contact ec. Belciu Lacramioara.
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BIBLIOGRAFIE PENTRU CONCURSUL ORGANIZAT IN DATA DE 07.02.2019

“  PENTRU POSTURILE DE ASISTEN TI MEDICALI DEBUTANTI

1.Florian Chiru, Adela Chiru, Crin Marcean, Elena lancu: URGENTELE MEDICALE Manual —
sinteza pentru asistenti medicali- Editura RCR EDITORIAL Bucuresti, 2012

( pag. 9-53; pag. 56 — 123; pag. 126 — 246; pag. 252 — 261; pag. 265 — 290; pag. 316 — 330;

pag. 333 —361; pag. 366 — 519.);
2.Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letitia Morariu: INGRIJIREA OMULUI BOLNAV SI A
OMULUI SANATOS Manual pentru scolile sanitare postliceale — Editia a III-a Editura CISON
Bucuresti, 2012; ( pag. 13 —287; pag. 295 — 548.);
3.Legea nr.95/2006, *** Republicati privind reforma in domeniul sanatatii- Titlul VII Spitale,
4.0rdinul Nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare;;
5.Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si al moasei din Romania —
2005;
6.0Ordonanta de urgenta nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania (OAMGMR);
7.0rdinul nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare
pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdfenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia méinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza si fie tratat si a metodelor de evaluare
a deruldrii §i eficientei procesului de sterilizare;
8.0rdinul  nr. 1226 din aprilie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationald de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.
9.0rdinul  nr. 1142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practici pentru
asistenti medicali generalisti.

4 PROBA PRACTICA PENTRU POSTUL DE ASISTENT MEDICAL DEBUTANT

1. Tehnici de administrare a medicamentelor (definitii, indicatii si contra indicatii, materiale,
metode, accidente, incidente, interventie);

2. Recoltarea probelor biologice;

3. Pregitirea materialelor si montarea unei perfuzii (urmdrirea aparitiei eventualelor incidente sau
accidente);

4.Pregitirea pacientului si efectuarea electrocardiogramei ( EKG)

5.Resuscitarea cardiorespiratorie (indicatii, tehnici);

6.Pregitirea pacientului pentru echografie/radiografie;

7.Monitorizarea functiilor vitale ale pacientului (temperaturd, puls arterial, tensiune arteriald,
respiratie, diurez, etc. )
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