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Stimati colegi,
in numele comitetului de organizare,
avem plicerea sd va invitdm la

A XIV-a editie a ZILELOR MEDICALE ale

SPITALULUI MUNICIPAL DE URGENTA
MOINESTI

care se va desfasura in Moinesti. in perioada
27-29 TUNIE 2019

PROGRESE SI PERSPECTIVE ALE
PRACTICII MEDICALE CENTRATE PE PACIENT

Manifestarea stiintificd anuala ,,Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta
Moinest1”, va marca 1 In acest an o cregtere a nivelului de performanta g1 a profesionalismului
in domeniul medical prin reuniunea celor mai importanti actori din sistemul spitalicesc g1 nu
numai.

Ca s1 la editia precedenta ne bucurdm de oportunitatea g1 onoarea de a avea ca parteneri
in organizarea evenimentului: Universitatea de Medicind s1 Farmacie 7Gr. T. Popa” lasi,
reprezentatd prin Rector Prof. univ. dr. Viorel Scripeariu, Societatea Roméana de Chirurgie
reprezentatd prin Pregedinte Prof. univ. dr. Silviu Constantinoiu, Universitatea de Medicina gi
Farmacie “Carol Davila” Bucuresti si Uniunea Medicald Balcanica reprezentatd de Presedinte
Prof. asoc. Dr. Habil Camelia Diaconu s1 Universitatea “Vasile Alecsandri” din Bacau.
reprezentata prin Rector Prof. univ. dr. ing. Carol Schnakovszky.

Organizam acest eveniment g1 in 2019, avand ca obiectiv deschiderea unor noi frontiere
in practica gi cercetarea medicald, motiv pentru care va invitdm si fiti alaturi de noi g1 in acest an.

Prof. univ. dr. Adrian Cotirlet
Manager Spital Municipal de Urgenta Moinesti

DATE DE CONTACT:

» Spitalul Municipal de Urgenta Moinesti, str. Zorilor, nn. 1
» Tel./Fax: 140234362698, e-mail: zilelemedicalemoinesti/@ yahoo.com
Persoani de contact: Fkt. Andre1 Zala, Tel.: +40752.411.223
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COMITET DE ORGANIZARE

Andreea Blaj Adina Datcu Ecaterina Mititelu
Carmen Bobeicé Camelia Diaconu [ulia Pintilie
Adrian Cotirlet Alina Cristuta Eduard Popa
Nicolae Chirobocea Oana Giaman Owvidiu Scovronschi
Raluca Cosa Roxana Novac [oana Surubaru
Dan Damian Toana Migirescu Andrei Zali

COMITETUL STIINTIFIC

Dan Tulian Alexe (Baciu) Sorin George Hancu (Suceava) Luciano Poli (Italia)

Eduard Apetre1 (Bucuresti) Rodica Ghiuru (Tas1) Paraschiva Postolache (Tagi)

szslle_z Astarastoaic (Tagi) Toana Grigoras (Tasi) Marinela Rati (Baciu)
gﬁgg%ﬁzﬁeéﬂ 0(111?23 3 Vlad Gorduza (lag1) Virgil Razesu (Piatra Neamt)
Cristina Cijevschi (Iag,i), Nicolae loanid (lasi) Sergiu Revencu (Rep. Moldova)
Dan Cobzeanu (lasi) Nicolae Iordache (Bucuresti) Gheorghe Rojnoveanu (Rep. Moldova)
Adrla:n Coﬁrﬁlet_(B.‘a..céu) ) Valentm Nedell (Bacau) Vasile Sarbu (Constanta)

Silviu Constantinoiu (Bucuresti) Elisabeta Pasztai (Oradea) Carol Schnakovszky (Bacau)
Comia oo BAoU) s D (i) Vo St

Ala Donos (Rep. Moldova) Xenia Patrag (lagi) Sorin Ioan Stratulat (Tasi)

Carmen Dorobat (Tasi) Marian Poboroniuc (Tasi) Florin Dan Ungureanu (Bucuresti)

Catalina Poiana (Bucuresti) Valentin Zichil (Bacau)
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LOCUL DE DESFASURARE AL MANIFESTARII STIINTIFICE

Lucrarile stiintifice ale manifestarii se vor desfasura in sala
centrului cultural Lira siin salile de conferinta din cadrul spitalului.

o b -
or 9

Sala Mare Conferinte 1

Sala conferinta 3 - Sala conferinta 4 -
E.P.L Sala Protocol etaj 6



WEBSITE-ul oficial al SMU Moinesti
www.spitalmoinesti.ro/

LIMBILE OFICIALE ale manifestarii
Limba roméana si limba engleza

ACREDITAREA STIINTIFICA

Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti sunt creditate
de catre Colegiul Medicilor din Romania cu 23 credite dintre care:

- cursul - 27 iunie 2019, 11 credite

- conferinta - 28 - 29 iunie 2019, 12 credite

- curs organizat de catre OAMMR, 15 credite

SECRETARIAT
Va fi amplasat dupa cum urmeaza:

- joi, 27 Tunie 2019; in intervalul orar: 10:00 - 15:00, in incinta Clubului
Lira Moinesti

- vineri, 28 Iunie 2019; in intervalul orar: 09:00 - 13:30, in incinta Spitalului
Municipal de Urgenta Moinesti, Sala Mare Conferinte 1
- 13:30 - 17:00, in incinta Clubului Lira, Moinesti

- sambata, 29 Iunie 2019; in intervalul orar: 09:00 - 14:30, in incinta
Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti, Sala Mare Conferinte 1

ELIBERAREA MATERIALELOR §I INREGISTRAREA PARTICIPANTIOR
Eliberarea materialelor congresului si inregistrarea pe loc a participantilor

se vor face la Secretariatul manifestarii, in perioada 27 - 29 iunie, conform
programului Secretariatului.

ECUSOANELE

Se elibereaza pentru toti participantii Tnscrisi.

Accesul in sdlile de lucrari i In orice zond conexa manifestarii se va face pe baza
ecusonului eliberat la secretariat.

DIPLOME DE PARTICIPARE
Certificatul de Participare la Zilele Medicale si certificatele de absolvire a
cursurilor se vor elibera simbétd, 29 iunie la Secretariatul manifestarii.




MODIFICARILE IN PROGRAM
Organizatorii isi rezerva dreptul de a efectua modificari de ultima ord in
program, datorate unor circumstante neprevazute.

IN ATENTIA PARTICIPANTILOR
Orice cheltuieli angajate la restaurantele hotelurilor sau la mini barul din
camera vor fi suportate integral de catre participanti.

IN ATENTIA INVITATILOR

Transportul de la locatiile de cazare, pana la salile de conferinta si la cocktail
va fi asigurat de Spitalul Municipal de Urgenta Moinesti

- Bogdan Borsan: 0753813770

- Primicheru lulian: 0742391524

- Gabriel Radu: 0740251147

FESTIVITATEA DE DESCHIDERE $S1 COCKTAIL-UL DE BUN-VENIT
Ceremonia de deschidere va avea loc vineri, 28 iunie, la ora 14:00, in sala
de conferinta a Clubului Lira, iar Cocktail-ul de Bun Venit in cadrul salii
de evenimente Royal Events la ora 19:30, Pensiunea Royal.
www.pensiunea-royal.ro




Sala Conferinte Club Lira Moinesti

10.00 - 17.00: ZIUA ASISTENTULUI MEDICAL
Moderatori: Prof. univ. dr. Carmen Dorobat, Presedinte OAMGMAMR Minodora Chicea, Dir. ingr. Adina Datcu

09.00 - 09.30: DESCHIDEREA OFICTIALA

09.30 - 09.50: Prevenirea infectiilor de plaga operatorie
Dr. Popa Florentina
(9.50 - 10.10: Infectiile asociate asistentei medicale - o problema reala?
Di. Stotca Diana
10.10 - 10.30: Povestea APCI
Dr. Sdngeorzan Sergiu
10.30 - 11.00: Urgenta infectioasa - Infectii la nivel SNC
Prof. univ. dr. Carmen Dorobdf
11.00 - 11.20: Hospice Casa Sperantei, model de buna practica in Ingrijirile Paleative
Asist. univ. dr. Nicoleta Mitrea
11.20 - 11.50: Modalitate de comunicare cu pacientul - cheia succesului echipei medicale
Drd. Gabriela Ciolpan - Evaluator de servicii de sandtate, Formator prin educatie non - formald
11.50 - 12.30: Rolul asistentului medical in ingrij irea piciorului diabetic
Drd. Fiziokinetoterapeut Iulia Dragoi lovanca

12.30 - 13.00: Coftee break

Localitatea Poduri
13.00 - 14.00: Vizitii - ,,Podul de lavanda”

Sala Mare Conferinte 1 - S.M.U. Moinesti
14.00 - 15.00: Workshop Resuscitarea cardio-respiratorie la aduli de tip BLS

Grupa I trainers Medic Compartiment Primire Urgente SMU Moinesti, Buda Bogdan
15.00 - 16.00: Workshop Resuscitarea cardio-respiratorie la adult de tip BLS

Grupa Il trainers Medic Compartiment Primire Urgente SMU Moinesti, Buda Bogdan
16.00 - 17.00: Workshop Resuscitarea cardio-respiratorie la adult de tip BLS

Grupa I trainers Medic Compartiment Primire Urgente SMU Moinesti, Buda Bogdan




08:00 - 13:00: DEMONSTRATII OPERATORII TRANSMISE LIVE
(Spitalil Municipal de Urgentd Moinegti)

Sala Mare Conferinte 1 - S.M.U. Moinesti
09:00 - 13:45: SESIUNE STIINTIFICA - KINETOTERAPIE

Moderatori: Prof. univ. dr. Luciano Poli, Prof. univ dr. Zoltan Pasziai, Prof. univ. dr. Marian - Silviu Poboroniuc

09.00 - 09.15: Importanta Kinetoterapiei in ramura sportiva
Campion Mondial Kick-Box lonug Ifiimoaie

09.15 - 10.30: Fiziokinetoterapia articulatiei temporo mandibulare disfunctionale: planificarea tratamentului
Prof. Univ. Dr. Luciano Poli

10.30 - 11:135: Fizioterapeutul si evaluarea piciorului: de la teorie la practica
Drd Pt Iulia Dragot

11:15 - 11:30; Coffee Break

11:30 - 12:15: Neuroproteze pentru reabilitare: echipamente si implementare clinica
Prof umiv. dr. ing. Marian-Silviu Poboroniue
12:15 - 13:00: Integrarea metodologica in fizioterapia de reabilitare a conceptului *step by step spre viitor
cu Ladita Zoly” privind neurodezvoltarea si normalizarea functiei stato - Kinetice
Prof. univ. dr. Zoltan Pasztai
13:00 - 13:20: Neuroplasticitatea: Motivation and motivate exercises
Prof umiv. dr. Sorin Toan Stratulat, Dr. C. 8. Burianu, Dr. Adrian Melnic, Dr. M. Sidea-Rizea
13:20 - 13:45: Avantajele antrenamentului izoinertial in preventia, recuperarea si reintegrarea in sportul de
performanta dupa ruptura musculara la nivelul ischiogambierilor
K1 Toma Vasilescu

Sald Conferinte 2 - Sali Kinetoterapie - S.M. U. Moinesti
09:00 - 13:30: SESTUNE STIINTIFICA MEDICALA
Moderatori: Prof aniv. dr Ala Donos, Prof uaniv. dr. Cristing Cijevschi, Prof aniv. dr. Cdtdlina Arsencscu

09:00 - 09:20: 10% uman.... 90% microbioti - Echilibrul unei sinititi perfecte
Dr: fulia Fintilie
09:20 - 09.40: Cardiologul: protocoale, interventii de urgenti intr-un spital de categoria a IV-a
Dr: Lucia Chetreanu
09:40 - 10.00: Pneomonia comunitar si recurentele respiratorii la copii
Prof univ dr. Ala Donos
10.00 - 10.20: Nu orice diaree este enterocolita. Despre medicul competent si supradotat in vremea medicinei totale.
Dr. Andi Radu Agrosoaie
10.20 - 10.40: Strategia tratamentului cu dinretice in insuficienta cardiaci - Actual si Perspective
Prof univ dr. Ctiiling Arsencscu

10.40 - 11.00: Coffee break

11.00 - 13.30: CURS GASTROENTEROLOGIE
» Cafeaua in afectiunile hepatice cronice
Prof univ. dr. Cristina Cijevschi
» Microbiota intestinali si ciroza hepatici
Prof univ. dr. Cristina Cijevschi
» Tendinte si actualitati in bolile inflamatorii intestinale
Conf univ. dr. Céldlina Mihai
» Prezentari interactive de cazuri clinice
Prof univ dr. Cristina Cijevschi, Conf univ. dr. Cdidlina Mihai




Sala conferinte 3 - Sala C.P.U. - S.M.U. Moinesti
10.00 - 12.00: SESIUNE STIINTIFICA DEDICATA MEDICILOR REZIDENTI
Moderatori: As. univ. dr. Alexandru Florescu, Dr. loana Andreea Mdgirescu, Dr. Loredana Ganea

10.00 - 10.10: Provocari terapeutice in managementul de urgent a unor patologii sincrone rare
Dr Solontanu Alina
10.10 - 10.20: Gripa - o problemii de sinitiite publicid — analiza cazurilor internate in
Clinica de Boli Infectioase Iasi in sezonul rece 2018 - 2019
Dr. Constantin Eva
10.20 - 10.30: Imunosupresia non - HIV si infectia cu Clostridium DifTicile si Diabetul zaharat
Dr. Alexandra Lacatusu
10.30 - 10.40: Sinuzita - patologie de interfata pentru specialistul infectionist, otorinolaringolog
si radiolog
Dr. Vasilescu Cristina
10.40 - 10.50: Neoplasmul mamar - o provocare
Dr. Pucaci Ana Maria
10.50 - 11.00: ITmportanta vaccinarii in preventia complicatiilor bolilor infecto-contagioase
Varicela - complicatii rare
Dr Munteanu Raluca Gabriela
11.00 - 11.10: Pielonefrita emfizematoasa - o urgenta urologica
Dr. Silvestru Victor
11:10 - 11:20: Boala Fabry - surprize de diagnostic
Dr Oana Pavaloaia
11:20 - 11:30: Sindromul Down - importanta unui diagnostic complet
Dr Oana Diana Raducu
11:30 - 11:40: Acondroplazia - diagnostic si monitorizare
Dr Ruxandra Aanicai
11:40 - 11:50: Sindromul Prader Willi - importanta diagnosticului precoce
Dr Cristina Afuduloaie
11:50 - 12:00: Distrofia miotonica - semne evocatoare si diagnostic
Dr Alexandra Pdduret

Sala Conferinte Club Lira Moinesti
14.00 - 15.00: DESCHIDEREA OFICIALA A REUNIUNII

15.00 - 16.30: ALOCUTIUNI SI PREZENTARI TEMATICE
» Comemorare Prof. univ. dr. George Litarczek
Prof. univ. dr. foana Grigoras
» Viitorul stetoscopului
Prof. univ. dr. Eduard Apetrei
» Auditul clinic pilon al guvernantei clinice
Dr. Vasile Cepoi




Sala Mare Conferinte 1 - S.M.U. Moinesti
17.00 - 19.00: Masi rotundi cu tema ,STRATEGIA NATIONAT,A 2017 - 2020
IN SANATATE” - ASOCIATIA SPITALELOR DIN ROMANIA

Sala Conferinte 2 - Sala Kinetoterapie - S.M.U. Moinesti

17.00 - 19.00: Masa rotunda cu tema ,, MANAGEMENTUL PACIENTILOR CU BOLI RARE”
Moderatori: Prof. univ. dr. Doina Azoicdi, Prof. univ. di. Catdling Poiand, Prof. univ. dr. Cristina Rusu,
Prof. univ. dr. Viad Gorduza, Conf. univ. dr. Diana Loreta Paun

17:00 - 17:15: “Tumorile neuro-endocrine — o provocare pentru clinician”
Prof. univ. dr. Catalina Poianad
17:15 - 17:30: “Proiectul HOPE un demers European pentru reteaua de monitorizare
a cancerelor sporadice”
Prof. univ. dr. Azoicdi Doina
17:30 - 17:45: “Bolile rare - grup de maladii Ia moda sau problema de sanitate publica”
Prof. univ. dr. Viad Gorduza
17:45 - 18:00: Cancerul de san la barbat — mangement terapeutic
Asist. univ. dr. Simona Volovat
18:00 - 18:15: Diagnosticul si managementul modern in vasculitele ANCA- asociate
Dr. Tudor Azoicdi
18:15 - 19:00: Prezentare proiect european Orphanet Roménia
Prof. univ. dr. Cristina Rusu

Sala Conferinte 4 - Sala Protocol etaj 6 - S.M.U. Moinesti
17.00 - 19.00: Maséi rotundi cu tema ,, DONAREA SI TRANSPLANTUL DE ORGANE IN ROMANIA”

Sala Festivitati Royal Events Moinesti
19:30 - 24:00: COCKTAIL DE BUN VENIT




Sala Mare Conferinte 1 - S.M.U. Moinesti
09.00 - 14.00: SESIUNE STINTIFICA MEDICALA
Moderatori: Conuf univ. dr. Habil Camelia Diaconuy, Sef lucr. dv. Radu Sasedu, Prof. univ. dv. Pavaschiva Postolache,

19.00 - 10.45: CURS: “Tratamentul coagulant in practica medicala - Cand, cui, cum, cu ce ?”
Conf. univ. dr. Habil Camelia Diaconu

» Categoriile de pacienti aflati la risc tromboembolic, cu indicatie de tratament anticoagulant:
fibrilatia atriala, protezele valvulare, trombozele venoase, ischemia acuta, screening trombofilie.
Clasificarea anticoagulantelor in functie de mecanismul de actiune; parenterale versus orale

» Scorurile CHA2DS2 - VASc si HAS-BLED: ce sunt si cum le utilizam?

» Initierea/selectarea terapiei anticoagulante la bolnavul cu fibrilatie atriala nonvalvulara sau

tromboza venoasa: terapia conventionala cu antivitamine K vs. terapia cu anticoagulante
orale noi (NOAC)

» Noile anticoagulante orale: dabigatran, apixaban, rivaroxaban, edoxaban - caracteristici

farmacologice: biedisponibilitate, eliminare renala/nonrenala, metabolizare hepatica, ahsorbtie,

» Monitorizarea eficientei terapiei anticoagulante: cand este util INR?

» Anticoagularea in situatii speciale: pacientul cu boala cronica de rinichi, boli hepatice, pacienti

Ia care s-a planificat o interventie chirurgicala sau o manevra interventionala

» Durata tratamentului anticoagulant in functie de categoria de risc: recomandarile ghidurilor

» Tratamentul in faza acuta a unei tromboze venoase, tratamentul cronic anticoagulant

» Tratamentul fibrilatiei atriale la pacientul cu boala coronariana: dubla si tripla terapie

antitrombotica

» Interactiunile alimentare i medicamentoase ale medicatiei anticoagulante, dozele uitate

Managementul complicatiilor hemoragice
» Indicatiile tratamentului cu Apixaban, conform recomandarilor ghidurilor

10.45 - 11.040: Coffee break

11.00 - 11.15: Resuscitarea cardio-pulmonara intraspitaliceasca
Prof. univ. dr. Diana Cimpoesu
11.15 - 11.30: Este necesar antrenamentul musculaturii respiratorii ?
Prof. univ. dr. Paraschiva Postolache
11.30 - 11.40: COST Action CA 15208 - RANCARE: Solutii pentru imbunitatirea ingrijirilor medicale
Prof. univ. dr. Paraschiva Postolache, Frof univ dr Agripina Rascu
11.40 - 12.00: Selectia pacientului pentru procedura de ablatie fibrilatie atriala
Dy Mikhaela Grecu
12.00 - 12.20: Noutati in anticoagularea pacientilor cu FIA in 2019
Sef luer: dr. Radu Sasedu

12.20 - 14.00: CONFERINTA: “PROVOCARILE PATOLOGIEI TIROIDIENE”
Moderatori: Conf univ dr. Cristina Preda, Conf. univ. dr. Victor Costan

12:20 - 12:40: “Hipertiroidia la copil”
Conf univ. dr. Cristina Preda

12:40 - 13:00: *“Oftalmopatia Basedow- abordarea chirurgicala™
Conf. univ. dr.Victor Costan

13:00 - 13:20: “Coma mixed ematoasa - o urgenta endocrinologica™
Asist uriiv. dr. Alexandru Florescu

13:20 - 13:40: *“Neoplazia primara multipla cu localizare rara - case report -7
Asist. unive dr. Cristian Velicescu

13:40 - 14:00: “Noutati in tratamentul personalizat al cancerului tireidian™
Asist. univ. dr. Simona Volovit




Sala conferinte 2 - Sala Kinetoterapie - S.M.U. Moinesti
09.00 - 13.20: SESIUNE STIINTIFICA CHIRURGICALA

Moderatori: Prof univ. dr. Joana Grigoras, Prof univ. dr. Vasile Astirdstocie, Prof univ. dr. Mihail Dan Cobzeanu
Prof. univ. dr. Constantin Copofoiu

09.00 - 09.30: Clinica de preanestezie
Prof. univ. dr. loana Grigoras
09.30 - 10.00: Trahelectomie radicala pentru fornm rara de carcinom de col uterin asociat
sarcinii - prezentare video
Dr. Nicolae [oanid
10.00 - 10.15: Durerea in sfera ORL - etiopatogenie si modalitati terapeutice
Prof. univ. dr. Mihail Dan Cobzeanu, Dr. Bogdan Mihail Cobzeanis,
Sef. Lucrari Dr. Dragos Palade, Conf. Dr. Luminita Radulescu,
Sef. Lucrari Dr. Sebastian Cozma, Sef Lucrari Sebastian Martu
10.15 - 10.35: Omul sanétos - o provocare pentru sistemul de sanatate
Prof univ. dr. Vasile Astdrdstoaie
10.35 - 10.50: Medicina regenerativa: repere terapeutice actuale in coordonatele viiforului
Dr. Laura Dospinescu, Dr. Alin Pandea
10.50 - 11.05: Excimer Laser Peripheral Atherectomy for Patients with in- stent Occlusion
Dr: Cristian Pdius
11.05 - 11.25: Cresterea aportului tehnologiei in formarea chirurgului
Dr. Calin Tiu

11.25 - 11.40: Coffee break

11.40 - 12.00: Tratamentul carcinomului hepato-celular intr-un centru tertiar
Prof univ. dr. Cristian Lupascu

12.00 - 12.20): Viziuni actuale in fiziopatologia si clasificarea ulcerelor gastroduodenale
Conf. univ. dr. Sergint Revencu, Conf. univ. dr. Radu Gurghis,
Prof. univ. dr. Gheorghe Rojnoveani

12.20 - 12.40: Consideratii asupra tratamentului chirurgical al obezitatii
Dr. Alecu Lucian

12.40 - 13.00: Complicatiile mecanicii ale artroplastiilor de sold
Conf. univ. dr. Sorin Ungurianu

13.00 - 13.20: Managementul bolii arteriale cronice a membrelor inferioare
Dr. Bogdan Popa

13.20 - 13.40: Medicatia multimodali in traumatismul cranio-cerebral
Dr: Dan Damian

Sala Conferinte 4 - Sala Protocol etaj 6 - S.M.U. Moinesti
09.00 - 11.00: SESIUNE STINTIFICA: , OXIGENOTERAPIA HIPERBARA”

Sali - Pensiunea Royal
(19.00 - 14.00: Workshop kinetoterapie - Durerea femuro-paterali - abordare M cComnell
Instructor Alfio Alhasini Adv. Manip. Therap. Switzerland

14.00 - 15.00: INCHIDEREA MANIFESTARII
» The coanda effect in intracranial aneuryms working hypothesis
Prof. univdr. Viad Ciurea
» Sub constelatia Marii Uniri
Dr. Virgil Razesu




