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EXPERIENTA PROFESIONALA

12.08.2026 - prezent
° Director de ingrijiri interimar
Spitalul Clinic Municipal de Urgentd, Moinesti, jud.Bacdu (Romania)

- abilitati de relationare interpersonala, orienare catre pacient

- corectitudine, prezenta de spirit, calm, diplomatie

- stabilire de standarde potrivite de comportament in rolul de conducere si supervizare

- spirit de echipa: consultarea cu ceilalti angajati si comunicare proactiva

- abilitati de planificare si organizare: obiective definite clar si o administrare eficienta a timpului si resurselor

22/07/2022-11.08.2026
Asistent Medical Sef sectia A.T.l.
Spitalul Municipal de Urgentd, Moinesti, jud.Bacdu (Romania)

-coordonarea activitatii personalului din subordine

-supravegherea, indrumarea si controlul activitatii din sectie

-participare la asigurarea calitatii actului medical, prevenirea riscurilor si cresterea gradului de satisfactie al pa-
cientilor

-colaborarea cu echipele medicale pentru asigurarea unei bune comunicari

-asigurarea respectarii normelor de igiena si deontolgie profesionala

01/1/2014 -22/07/2022
Asistent Medical Principal Licentiat sectia A.T.I.
Spitalul Municipal de Urgenta, Moinesti, jud.Bacau (Romania)

- administrarea tratamentului prescris de catre medicul ATI

- asigurarea respectarii conditiilor de igiena si de alimentatie a bolnavilor
- asistarea medicului la administrarea substantelor anestezice

- asistarea medicului la interventii de resuscitare a pacientului

- aprovizionarea cu medicamente, materiale si instrumente sanitare

- completarea documentelor medicale

- ingrijirea plagilor

- monitorizarea pacientilor, recoltarea probelor de laborator.

- utilizarea aparatelor de anestezie si ventilatie mecanica.

18/10/2003-01/11/2014
Asistent Medical Principal sectia A.T.l.

Spitalul Municipal de Urgenta, Moinesti, jud.Bacau (Romania)



03/01/1994-17/10/2003
Asistent Medical Generalist sectia A.T.I.
Spitalul Orasenesc, Comanesti, jud. Bacdu (Romadnia)

- participarea sub indrumarea medicului ATl la pregatirea bolnavului pentru anestezie

- verificarea aparaturii inaintea utilizarii, iar orice incident sau accident legat de functionarea aparaturii 1l
semnaleaza imediat medicului ATI

- supravegherea bolnavului si administrarea dupa indicatii si sub supravegherea medicului a tratamentului
intraoperator

- urmareste evolutia postoperatorie a bolnavilor

- consemnarea zilnica in F.O. a medicatiei administrate, parametrii de monitorizare, materiale si consumabile
folosite

COMPETENTE DE COMUNICARE

Comunicarea cu pacientul:

- o realizez printr-un limbaj adecvat adaptat nivelului de intelegere al pacientului.

- informez bolnavii asupra problemelor medicale in limita competentelor.

- comunicarea cu bolnavii, o efectuez in scop psihoterapeutic si de instruire.

- dialogul cu bolnavii si apartinatorii acestora, il mentin permanent sau ori de cate ori este nevoie.

Comunicarea interactiva la locul de munca:
- schimbul de informatii in cadrul colectivului de specialitate 1l efectuez intr-un limbaj specializat, la
obiect, clar, concis, corect, intr-o maniera politicoasa, directa, cu evitarea conflictelor

COMPETENTE ORGANIZATIONALE/MANAGERIALE

- capacitate de organizare

- capacitate de a lua decizii sub stres

- capacitate de analiza si sinteza

- capacitate de asimilare a informatiilor
- spirit analitic

- spirit de evaluare si imbunatatire

COMPETENTE INFORMATICE

- operare sistem Windows si suite office (Word/Excel) pentru activitati curente de birotica

- utilizarea aplicatiei software HIPOCRATE

- documentare si actualizare permanenta prin cautari online in baze de date de specialitate si resurse
medicale

- gestionare corespondenta electronica si comunicare prin e-mail



EDUCATIE SI FORMARE

15/09/1989-30/06/1993

¢ Liceul Sanitar “Mihai Eminescu”, Bacau
Asistent Medical Generalist

15/09/1995-30/06/1996
* Scoala Postliceala Sanitara “M.Eminescu”, Bacau
Atestat de echivalare a scolii postliceale cu durata de un an

17/07/1995-21/07/1995

® CJ.TS,, Bacau
Curs de perfectionare si instruire, specialitatea hemobiologie

01/10/2010-30/06/2014

* Universitatea de Medicina si Farmacie “GR.T.POPA’, lasi
ASISTENTA MEDICALA GENERALA

august-noiembrie 2015

® Academia de Stiinte Medicale prin proiectul POSDRU
Curs “identificareq, declararea si managementul donatorului aflat in moarte cerebrald”

20/01/2016

* AP.LE.U. Bacau
Curs pentru ocupatia de formator

14/03/2017
®* S.N.S.P.M.P.D.S.B. o
Curs de formare ‘"MANAGEMENTUL CALITATII IN SPITALE™ cu examen

05/11/2025-18.12.2025

°* PERFMED
Curs EMCD de perfectionare in management sanitar ‘“MANAGEMENTUL SERVICIILOR DE
SANATATE” - cu examen

05/11/2025-18.12.2025

°* PERFMED
Curs de perfectionare in management sanitar ‘MANAGEMENTUL RESURSELOR UMANE IN
SANATATE” - cu examen

26/11/2025-11.12.2025
°* PERFMED ) ) o
Curs EMCD “ETICA SI INTEGRITATE IN SISTEMUL DE SANATATE” - cu examen



